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提醒提醒提醒提醒：：：：對於自殺傾向之病人對於自殺傾向之病人對於自殺傾向之病人對於自殺傾向之病人，，，，應避免環境中有可懸掛物品之設計應避免環境中有可懸掛物品之設計應避免環境中有可懸掛物品之設計應避免環境中有可懸掛物品之設計。。。。 

案例描述案例描述案例描述案例描述 

陳先生於 7 月1 日因憂鬱症入院且有多次自殺未遂病史，護理人員於例行性查

房時發現病患於廁所內，以撕裂之毛巾打結套住脖子，臉部發紺，但仍有呼吸，

立即剪開毛巾，呼叫病人有回應且意識清楚，生命徵象平穩。 

 

提醒重點提醒重點提醒重點提醒重點 

1. 住院病人應評估是否為高自殺傾向。 

2. 對於高自殺傾向病人，宜安排距離護理站最近之病房就近觀察，使工作人員

間易於互相協助，以增加觀察頻率。 

3. 精神病人住院環境設計應避免環境有可懸掛物品之設計。 


